Link6pings OK
inbjuder till

Inofficiell SM-sprint 3,5 MHz, Nattmedel 3,5 MHz och
Inofficiell SM-stafett 3,5 MHz

Radiopejlorientering 16-s6 4-5 november 2023
Uppdaterad 2023-10-16

Tavlingscentrum

Tavlingarna utgar fran Hellgrenshagen Malmslatt (58.4150293, 15.5109676) for sprint samt LOK-garden
Linkoping (58.3735829, 15.6453338) for Nattmedel och stafett

Hitta hit med bil

Kommer man pa E4 norr- eller sdderifran svinger man av pa vag 34 mot Kalmar vid trafikplats 111 Tift
utanfor Linkoping. Efter ca 300 m svanger man vid trafikplats Ward av mot Malmslatt. Tar hoger pa Nya
Ledbergsvagen. Efter ca 1 km svdnger man vanster in pa Karnabrunnsgatan. Efter en vansterkurva byter
gatan namn till Gamla Ledbergsvagen. Efter ca 700 m svanger man hoéger in pa Hagarydsvagen. Har star
dven en skylt mot Hellgrenshagen. Efter 500 m &r man framme vid en grusparkering pa vanster sida.

Kommer man pa vag 34 fran Motala fortsatter man pa vag 34 mot Kalmar och féljer anvisningarna ovan.
Kommer man soderifran pa vag 23/34 svanger man av vid trafikplats Malmslatt och féljer sedan

Karnavagen i ca 2 km tills man kommer till Hagarydsvédgen enligt ovan fast da med en vanstersvang.

Hitta hit kollektivt

Fran resecentrum i Linkdping gar buss 6 till Malmslatt. Hallplats Karna kors
Fran resecentrum i Linkdping gar buss 1 till ndra LOK-garden. Hallplats Hasslegatan (andhallplats)

Se https://www.ostgotatrafiken.se/

Overnattning

LOK-garden ar bokad for 6vernattning pa hart underlag (eget liggunderlag/madrass och sovsack).

OBS Endast omkladningsrum och rum pa entrévaningen. Kallarvaningen ar inte okej att sova i ur
brandskyddssynpunkt.

Dusch finns for damer och herrar med separat bastu.

Parkering

Det finns en rymlig parkering saval vid Hellgrenshagen som vid LOK-garden. Medan det ar mer begrdnsade
parkeringsmojligheter vid stafetten. Ingen avgift.



Sprint 3,5 MHz — mestadels enligt internationella regler

e Enskild start, 2 min startmellanrum. Malstampling vid mal. Karta fas ca 2 min innan start.
e Alla klasser skall ta alla kontroller.
e Klasser: D20, D21, D35, D50, H20, H21, H40, H50, H60, H70
e 545 kontroller + Spectator och Beacon.
e 3.510 MHz MOE-MOS5, langsam, 12 sek
e 3.540 MHz S (publikkontroll, utmarkt pa kartan), kontinuerlig
e 3.570 MHz MOE-MOQOS5, snabb, 12 sek
e 3.600 MHz MO, malsdandare (utmarkt pa kartan), kontinuerlig
e Kort snitsling till malstampling fran Beacon.
e Maxtid 80 minuter.
e Banlaggare: Peder Haugaard-Pedersen
e Karta i A4, skala 1:5 000, ekvidistans 1 m
o Uppskattad segrartid 20-25 min
Natt-medel 3,5 MHz

e Enskild start, 3,5 min startmellanrum i grupper. Max en per klass. Malstampling vid mal. Karta delas
ut ca 30 min fére avgang till start.
e Alla klasser skall ta alla kontroller.
e Klasser: D20, D21, D35, D50, H20, H21, H40, H50, H60, H70
e 7 kontroller. Frekvens 3,580 MHz
e Ingen snitsling till malstampling som sker vid portalen utanfér LOK-garden.
e 30 sek sandningsintervall.
e Maxtid 90 minuter
e Banlaggare: Henrik Eklund
e Kartai A4, skala 1:10 000, ekvidistans 5 m
o Uppskattad segrartid 30-35 min
Stafett 3,5 MHz

e Klasser: "Inofficiellt SM” 3-mannalag

e Gemensam start. Vaxlings- och malstampling vid vaxling/mal.

e Varje tavlande ska ta 3 av 5 ravar. Vilka det géller star angivna pa kartan.
e 3av 5 kontroller pa varje stracka. Frekvens 3,580 MHz

e Beacon och snitsling till malstampling/véxlingsstampling.

¢ 1 min sandningsintervall. Beacon sander kontinuerligt.

e Maxtid 180 min per lag, Omstart for férsenade lag kan féorekomma.

e Banlaggare: Maria Eriksson, Hanna Modig Tjarnstrom

e Karta i A4, skala 1:10 000, ekvidistans 5 m

e Uppskattad segrartid 25-30 min per stracka

Mer information om nér I6parna far sina kartor pa stafetten kommer i PM. Vi papekar redan nu att det ar
fair play som géller. Att man t.ex. inte diskuterar gafflingar eller kontrollpositioner med vare sig
lagkamrater eller konkurrenter férran tavlingen ar genomford.



Terrang

Mattligt till svagt kuperad skogsterrang med dverviagande god framkomlighet och flertalet stigar och
motionsspar. Det ror sig ganska mycket manniskor i omradet. Visa hdansyn.

Pa stafetten féorekommer en del dngar dar det kan forekomma kor men sannolikt dr de intagna da.

P& kartan markerade férbjudna omrdden och tomtmark far ej betradas. Overtridelse medfér
diskvalifikation.

Program lérdag 4 november 2023

e 13:00 Funktionarer pa plats vid Hellgrenshagen. OBS Inga faciliteter kan utlovas.
e Avstand parkering till start ar kort.

e 13.50 Senaste tid for inlamning av mottagare

e 14:00 Forsta start.

Egen transport till LOK-garden

e 18.30 gemensam avgang till start, Mindre dn 1000 m till start
e 18.50 Senaste inlamning av mottagare
e 19:00 Forsta start

Dusch och nattmat i stugan fér de som dvernattar dar

Program séndag 5 november 2023

e 7:00-8:00 frukost.

e 8.45 Promenad till start-/malomradet, ca 1500 m. Det finns mojlighet att ta bil ca 4 km for
parkering i narheten, men det kan vara begransat med utrymme.

e 9:20 Senaste inldmning av mottagare for stracka 2 och 3

e 9:30 Gemensam start for stracka 1

e 11:00 Tippad malgang for segrande lag. Omstart strax efter

e Dusch och ”prisutdelning” vid stugan

Anmalan senast 28 oktober per epost till christian.enberg@gmail.com eller i undantagsfall via telefon
070-508 82 46. Efteranmalning kan fungera men forsdk vara ute i god tid.

Ange foljande vid anmalan:

e Namn, klubb och (om du har) signal

e Klass OCH fodelsear

e Mobiltelefonnummer

e Eget sportidentnummer eller om du vill [ana Sl-pinne
e Om du vill dvernatta i LOK-garden (ja/nej)

e Nattmat (ja/nej)

e Frukost (ja/nej)

e Speciella matdonskemal som gluten, laktos eller vegan



Lagsammansattning for stafetten skickas separat eller tas pa plats lI6rdag kvall. Vi téanker oss klubblag i
forsta hand. For de I6pare som inte ar del av fullt lag satter vi ihop lag for dessa pa plats. Alla anmalda
kommer att fa springa en strdcka men kan inte garanteras fullt lag. Vi har tankar om att ha en resultatlista
med rena resultat och en annan viktad lista enligt nagot handicapsystem dar alder och kon spelar in. Mer
info kommer senare.

Overnattning, mat och tre tavlingar 400 kr
Tre tavlingar utan overnattning 200 kr
En tavling (ange vilken) 80 kr

Betalning sker i samband med incheckning vid LOK-garden via Swish eller kontant.

Resultat och Livelox

Vi siktar pa att publicera resultat pa https://www.lok.se/rpo och lagga upp tavlingarna i Livelox sa snart
som moijligt efter avslutade lopp. Och saklart pa https://pejla.se/.

Upplysningar och fragor

Christian Enberg 070-508 82 46 eller via email christian.enberg@gmail.com

Varmt Vidlkomna!



