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GOD FORTSATTNING pd det nya rivdret 1987 och dntligen har den stringa
kylan limnat oss vilket ger oss m&jligheten att bdrja 18p/skidtrdna
for den kommande sdsongen. Skall den bli lika intensiv som den under
1986 di vi hade 29(!) st jakter + KM? Kom till ARSMOTET som h#rmed
varde utlyst till

ONSDAGEN den 28.1 k1 1900
i TSA”"s klubblokal, grind-
stugan i1 Higernids

och sdg vad DU tycker. Som vanligt skall vi diskutera klubbens vil
och ve, ha prisutdelning i podngserien, bestimma drets kommande
jakter samt, om tiden tilldter och intresse finns, visa videofilmen
fridn f6rra drets VM i Sarajevo.

Ring Olle/-KON senast mdndagen den 26.1 pd telefon 08-768 44 13 och
tala om att DU kommer s8 att vi kan skaffa fram lagom med fika och
tilltugg.

Dirmed Over till resultaten av 1986 drs sista jakter:

861005/Ensta Krog

1) -0Y/Lasse 1.03.30 7 rdvar 6) Sven C 1.22.00
2) -AKF/Bosse 1.06.20 7) -EJM/Christer1.24.20
3) -CZI/Klas 1.15.00 8) Lennart B 1.27.20
4) Gunnar 1.16.50 9) -KON/Olle 1.44.30
5) -EJY/Anders 1.17.00 10) Kalle 1.12.59 4 ridvar

Om denna jakt har bidragsflddet varit ddligt bland deltagarna som
synes

861012/CGrimsta

1) -AKF/Bosse 1.03.15 5 rdvar 6) -EJY/Anders 2.00.50

2) -0Y/Lasse 1.07.50 7) -KON/Olle 2.12.00 4 rdvar
3) -BGU/PA 1.26.30 8) -CZI/Klas 2.12.00 3 n
4) Sven C 1.26.45 9) ~EJM/Christer0.45.00 2 "
5) Gunnar 1.27.50 10) Kalle 1.30.00 © o

Denna jakt skall ihdgkommas som "kyrkogdrdsjakten'", eftersom en av
rdvarna lag strax innanfdr kyrkogdrdsmuren. Dessutom var ndgra av

rdvarna av ndgon #nnu outredd anledning osedvanligt svaga, vilket

gjorde att nagra jigare inte kunde hdra alla rivarna under f8irsta

passet.

Den ldga signalstyrkan gjorde ocksi sidobestimningen osiker. Vid
ett par tillfdllen pekade den klart och entydigt 4t ett hall men
det visade sig sedan att det var 180° fel nir man kommit till andra
sidan av kartan. Och detta drabbade inte bara en jigare.



861019/Norga Kvarn

1)} Gunnar 1.37.20 7 rdvar 8) Clas T 1.52.00 6 rivar
2} -KON/Olle 1.43.00 9) Theo 2.12.00

3) =EJY/Anders 1.47.34 10) Lennart B 1.42.4%1 5 "
4) -0Y/Lasse 1.5G.00 11) =BGU/PA 1.19.45 2 .
5) -AKF/Bosse 1.53.50 12) Kalle 2.00.00

6) Sven C 2.08.40

7) ~-RGH/Johan 2.09.20

"Typisk SRJ-jakt'", hojtade Anders ndr han kom tillbaka, "lagom lang
och bdkig terridng'". Och det vittnar ju ocksd vinnartiden om.

Pga en infektion i laret kunde jag inte springa utan hjdlpte Kalle
med lite instruktioner och tillsammans tog vi tvd rivar. Sedan 1lim-
nade han mig men tyvirr rickte inte tidenm till f£8r att han skulle
hinna ta” den tredje riven. Hyggligt uppehdllsvidet och inte si
kallt som fdrra 8ret d& det var snd pa& backen.

861024~-25/KM+SRJ OPEN/Hellas

kM SRJ_OPEN

1} -0Y/Lasse 3.33.28 14 rivar 1) -0Y/Lasse 3.33.28 14 rivar

2) -KON/Olle 3.49.30 2) -KON/O1lle 3.49.30

3) -CZI/Klas 4.00.42 3) -CZi/Klas 4.00.42

4) -EJY/Anders 4.09.24 4) ~EJY/Anders 4.09.24

5) Gunnar 3.44,00 13 " 5) -EZM/Leif 4.17.12 (VRK)

6) Clas T 4.00.14 6) Gunnar 3.44,00 13 "

7) =RGH/Johan 2.01.45 6 " 7) Clas T 4.00.14
8) Christer E 4.03.00 (VRK)
9) Christer O 5.09.03 8 " (VRK)
10) =-RGH/Johan 2.01.45 6 "

Lds vinnarens beridttelse pd annan plats i bladet.

861109/Djurgdrden

1) -RGH/Johan 1.39.05 7 rivar 7) Clas T 2.13.00

2} -KON/Olle 1.42.10 8) Theo 2.20.30

3) -AKF/Bosse 1.57.40 9) -EJY/Anders 2.29.30 6 rivar

4) Lennart B 2.00.04 10) -EJM/Christer 1.45.00 5 "

5) -EZM/Leif (VRK)2.02.56 11) Kalle 1.47.50 3 n

6) -BGU/PA 2.10.00 ' p

Férst tar vi banldggarens rapport:

Redan pd torsdagen var det dags att ge sig ut i regndiset £3r att
bdrja hdnga antenner. S3& hdr pd dagtid mitt i sta"n, och dit f&r
man vil rdkna Djurgdrden, dr det ganska svart att helt obemirkt
slédnga upp 10-20 m antenn utan att folk stannar upp och glor. Men,
men fyra antenner kom upp och de fanns kvar ocksd tidigt pad s&n-
dagsmorgonen och klockan 05 kopplades 2:am in och stdmdes av. Man
kan ju kanske undra vad som padgick i buskarna nedanfdr hdghusen,
ddr jag pd alla fyra och med pannlyset p& krdp ut och in i nypon-
sndret. Var det inte en och annan som sm8g bakom gardinerna? Bist
att snabba pad innan polisen kommer eller varfdr inte en eller annan
morgonnddig hund! Placeringen av 2:an dr precis utanfdr stdngslet
till hundrastgédrden.

Allt f6r1d6pte dock vEl £8r en stressad arrangdr, som snabbt drog
vidare med Volvon till 7:an som turligt nog f4tt sin antenn uppsatt
i en gatlyktas sken. Hi&r st8tte man ihop med Morgontjidnsts hurtiga
tidningsbud, som k8rde mellan brevladorna. 7:an gick ocksd fint att
fa fart p&, nu blev det ner till Etnografiska museet och Djurgirds-
brunnsviken, endast dnderna sprdkades vid i pannlysets sken medan
motvikterna sdnktes ned i vikens svarta vatten. Raskt vidare mot
Blockhusudden, hdr fick man ej k8ra dnda fram. Parkera pad P-platsen,



pd med mesen och lyset, ut och vandra. Hir gillde det att ej rikta
lyset rakt in i sovrummet pa intilliggande hus, hoppas att hunden
ej dr vaken, ve och fasa om de blir vickta. Tur att antennen finns
pd plats. Ut med jordplanen, ojojoj vita jordplan i kappsidcken,

pd med bléta 18v, krypa 20 m genom buskar pid alla fyra med hicken
mot huset. Allt gick bra, inga vdckta, sindaren fungerar. Tidnk

vad vita jordplan syns fint n#r det bdrjar ljusna,.

Bilen bort till 5:ans n#rhet, parkerar intill fem rd8djur och en
hare. Radjuren stannar kvar men haren och jag skuttar &t var sitt
h&11l. 5:an fir en ny placering mot vad som var tinkt. "Stup, stup,
fint, fint", tdnkte jag men tyvdrr var alla trid i kortaste laget.
5:an har ju varit lite svag till och frin sd jag vigade ej satsa
pd att ligga hela berget mellan s#ndaren och startplatsen. Det
blev till att traska runt och uppe pd platdn fanns en ek som fick
bli hinganordning &t antenn och kastlina.

Ndsta rdv blev 1:an. Hir hade jag problem pi lérdagen pga en grabb
som hela tiden gick och spanade p& mig. Resultatet blev att ingen
antenn &dkte upp d& men nu skulle s6ndagens fdrsta kast ske. Det
gick dock inte s3 bra ty antennen lindade sig runt en gren redan
pd uppvidgen och det har aldrig hint tidigare! Andra kastet lycka-
des dock och i god tid, ca 1} timme till start, rullade Volvon
mot startplatsen med Djurgdrdsbrunns Virdshus, tennisbanorna och
omklddningsrummen med bastu och allt som Skandia 18nat ut &t oss.
Hur det gick f&r du 1ldsa i resultatlistan. Jag hoppas ndgon av
jdgarna skriver egna kommentarer om sjidlva jakten,

Vid pennan Gunnar

Jodd Gunnar, hdr kommer —-EJY/Anders” berittelse.
RAVJAKT PA DIURGARDEN GAR DET 7

Vi som sprungit dér férut, vet det gér! Gar det lagga en bana man inte
gar runt pa? Det trodde inte jag men med Gunnar som arrangér gér som
bekant det mesta. En solig November S6ndag, samling vid
Diurgérdsbrunnsvardshus. Vanliga taktiksnacket hérdes,hur manga ravar
pa var sida om Djurgdrdshrunnskanalen? Var det en rav i varje hérn?
Inget vikférslag, utan extra stor pappskiva inte ovanligt d& Gupnar ar
banchef. Karta 1:10000 del gir fran skargérden in till staden. Alltid
lika svart att starta, vilken sida av kanalen? Kommer ihdg fran forra
gangen att runt Kakndstornet var det manga konstiga béringar. Konm
likval sta i narheten av tornet, pejlar med stérsta noogranhet, ar det
nagonstans det ar viktigt med ordentliga kryss och baringar s& ar det
hér, om man inte vill springa fram och tillhaka utefter kanalen, langt
mellan broarna. Lé&goer ut baringarna en efter en, ettan skar rakt
igenom Skansen, tvdan i nordéstra delen trean och femman rakt i vaster,
fyran &r nog en luring gdr parralellit med kanalen in mot staden, galler
h&dlla noga koll pd d.v.s. kryssas, sexdan i oster ut mot
Blochusudden,sjuan rakt norrut stark. Funderar dver banvalet, far bli
sjuan férst sedan sexan, s& langt &r allt val. Tar sjuan i pass tva,
ar jag nu rask hinner jag bort till sexan i nasta pass. Har ett fint
kryss det visar sig vara fel udde och fel sida av kanalen, ny béring
nytt kryss som ligger ute i vattnet, lunkar vidare ut mot Blochusudden
gott om tid, tittar runt de f& trad som finns,snart dax stark som tusan
dock inte inom 15@m far rusa runt trad gardarna passet slut, endast den
forargliga tystnaden i saxen efter missad narstrid. Gar vidare pad min
sista baring star smart vid det trad jao passerat férut, gar runt en
gang till miste vara har jodd under ldven finner jag den efterléangtade
kldmman har rék ett pass till, tvad ravar p& fyrtio-mimuter gbr ju ingen
segrare. Attack pd trean, stér nog ganska ndra den for bade



Lennart,0lle,Kalle irrar omkring ihopp om att finna den,alla stamplar
dven jag sedan sprids vi at olika hall. Tar nytt kryss p& fyran, far
den fortfarande att ligga pa den sida jag ar p&, bra d& tar jag den pé
vag mot tvaan. Férst mot ettan som enl.mina kalkyler ligger inne p&
ett av bjornbergen ,med kannedom om Gunnars "respektlésa™ placeringar
kan den mycket val ligga uppe i branten upp mot baksidan av Skansen.
Star kvar ner pa véagen,vantar lyssnar med dampningen i hérs ej, baring
ej upp mot berget vad nu da, bér av i rikining mot Amerikanska
ambasaden, aha.. ligger pé& toppen av kullen i Nehelparken, det &r bara
lite foér mycket vatten mellan raven och mig. Bara att springa in mot
Djurgérdsbron, kryssar mellan Séndagspromenerare en kort visit p&
Strandvagen,under tiden kollas fyran av, vad nu d& ligger den inte pé&
Skansensidan utan bortdt Tekniskamuseet bra. Ettan inpa problem,
springer nu bort mot museet under tiden pejlar jag fyran en géng till
ny baring den har gangen gar den ihop med de férra kryssen, d& &r den
likt férb.... pa andra sidan. FEfter passage éver bron vid véardshuset
stdr jag nu pd krysset for att konstatera att den den ej ar har, far
den nu pa museeisidan igen, sdg inte att det &4r latt jagarav pa
Djurgérden. Har nu sprungit kanalen runt ett och halvtvarv, varit ute
i dver tva timmar d& ar det inte"roligt" léngre. Stanger av saxen
rycker ur hérluren, sallar mig till alla flanorer gdr tillbaka moti
stari- platsen. OGunnar fragar glatt hur har det gdtt, far ingen
ordning pa& fyran. Ja den ligger inte l4&ngt harifrén, saxen pa igen

bort mot museet, pejlar mig nu fram till strandlijen finner den nara pé&
flytande,stamplar tar sluttid 2.40 ungefar vill ej minnas den, och &nda
har jag réav iva kvar, nu far det vara bra for denna gang. S&ga vad man
vill men fullédrd i konsten att jaga rav det tar léng tid om man
nagensin blir det. Avsiutning med bastu var desto hattre. I varje
fall méste jag tacka Bunmar fér ett som vanligi val genomfort
arrangemang, hoppas vi traditionsenlipt far tillf&lle dterkomma nagon
gdng under 1987,

Fér visst gar det jaga rdv pd Djurgarden!

RAVIGA HALSNINGAR.

BEJY/ANDERS,

861116/Visjdn

1) -AKF/Bosse 1.10.30 7 riavar 7) -CZI/Klas 1.36.45
2) -KON/Olle 1.10.50 8) Sven C 1.36.50
3) -EJY/Anders 1.21.08 9) -RGH/Johan 1.43.21
4} Theo 1.26.40 10) -BGU/PA 1.48.40
4) Clas T 1.26.40 11) Lennart B 1.49.51
6) Gunmnar 1.26.50 12) Kurt E 2.12,00 4 ridvar

Det var bldtt och fuktigt vid Vdsjdbackens P-plats och det var
ocksd ordentligt bldtt i terridngen. Fdore start sade Lasse/-0Y:
"Anvind nu huvudet, grabbar, och inte bara benen. Och kom ihdg
att det Ar ingen skdmtjakt".

Vad kunde han nu mena med det? Full av onda aningar och alldeles
villrddig stod jag vid starten och visste inte var jag skulle
bérja. Den starkaste rdven l8g rakt fram men d#r var stigningen
uppfdr avskrickande brant. Ytterligare tvad rdvar ldg i samma
riktning och av de resterande ldg tvd till vdnster och tvd till
héger om den f8rsta linjen. Vad dr nu detta? S5& sminingom klar-
nade det dock men f8rst sedan jag tagit sista rdven — de 1ldg 1
en ring med 7:ans rdv i centrum!

Denna jakt var en typisk taktikerjakt och det var ocksa taktiker-
na som vann. Vi andra fick 1 alla fall en ordentlig motion.



861123/Ekerd

1) Gunnar 1.12.56 7 rivar 7) -BGU/PA 1.39.35

2) -KON/Olle 1.22.00 8) -EJY/Anders 1.41.35

3) -AKF/Bosse 1.29.40 9) -CZI/Klas 1.45.00

4) Sven C 1.30.25 10) Bo N 2.12.00 4 ridvar
5) -RGH/Johan 1.31.40 10) =-AUL/Stig 2.12.00 3 "
6) -0Y/Lasse 1.31.50

Konsten att springa kors och tvirs
Av SMOOY

Sdsongens ndst sista jakt lades av Claes T p& Ekerd, i ndrheten av
Tridkvista. Viddret var typiskt novemberaktigt: gritt, smikallt och duggregn.
Men rdvjdgare ger sig sillan f8r vidret. Tdnk bara pi alla sné-slask-jakter
vi har genomplaskat.

Jag méste erkinna en sak., Jag hade studerat kartan i forvig. Nir det var
dags att bege sig ut, visste jag redan &t vilket h3ll jag skulle. Det var
ju "helt uppenbart" att 4t just DET hdllet miste det ligga en rdv. Den hade
jag tdnkt ta i férsta passet.

Nagra minuter senare visste jag, att mina teorier inte alls Hverensstimde
med banliggarens. INGEN riv i det omrddet! Dock var jag nidra att ta femman
i forsta. Men nira rdcker inte. Det ger ingen stdmpel pd& startkortet.

S4 sminingom tog jag femman, ddrefter ettan, (e=rr i 1

sjuan, diagonalt Hver kartan till fyran. S& ! !

trean och sexan 1 samma pass, i pd tok for - - 8
hogt tempo. Jag forsokte ndmligen hinga RGH. ! 4
Det var lidnge sedan jag var tjugo &r, mirkte ! /
jag. §==5 /

Sista rdven , tvdan, lig alldeles fo6r nira D= 6-1
starten f6r att det skulle vara trevligt.

Man kanske borde ha tagit den efter femman?

Jag foresldr en enkel analys:

Mitt banval iT
-1 —J—=——=l == [~ = e ) e e B e
5 1 7 4 3 6 2 =1.31.50

Kommentar:

Jag var nidstan framme vid 4:an, men tog den inte férrdn under 7:ans pass,
dé pd kompass. Detta orsakade att jag inte hann fram till 3:an, vilket jag
borde ha hunnit ett pass tidigare. Detta banval borde alltsi ha givit 1.21.

Motsolsvarvet bittre?

Klas CZI kdrde ett annat och mycket bittre banval, som han borde ha wvunnit
pd om inte han hade glomt en av rdvarna i sydost! S& hir skulle tiderna ha
kunnat bli:

I-———=I-——:-I-i=—1 It ——I==: =17~ ==z I —

5 2 6 3 4 (1) 1 7 =1.09 c:a
Kommentar:
Jag tror inte det d4r mdjligt att hinna upp till l:an pi sex minuter. Men
annars ligger de som pid ett sndre! Tiden 1.09 eller 1.10 #r helt md jlig.
(Var det denna tid Gunnar hade? Jag minns inte vad han vann pd, men det var
vdl han som vann?)



Konklusion:

Om man betraktar det som "for ldngt" mellan 7:an och 4:an, och att jag
alltsd inte har tappat ndgot pass, och jimfér med det andra banvalet pa
1.10, sd #r mitt banval klart tvd pass sdmre. Man bor alltsi inte springa
kors och tvirs. Dessutom bér rdvarna tas i ridtt ordning. Sjdlvklart?
Javisst!

pd ert

861130/Kidrsén

1) -AKF/Bosse 1.30.10 14 kontr. 8) Bo § 1.48.25

2) -KON/Olle 1.34.20 9) -CZI/Klas 1.52.00

3) -0Y/Lasse 1.35.20 10) -EZM/Leif (VRK)2.00.00

4) -RGH/Johan 1.38.15 t1) Christer (VRK)1.55.00 13 kontr.
5) Gunnar 1.44.50 12) Clas T 2.01.00 11 "

6) -EJY/Anders 1.46.45 13) Kalle 1.47.00 9 "

7) Lennart B 1.48.05

Brets sista jakt, traditionsenligt avslutad med gldgg och peppar-
kakor som serverades frdn en t3dckt slipvagn. Detta var det enda
som paminde om f:a Advent och den kommande julmidnaden. Viddret
varmt, sndfritt och disigt och det var ingen konst att £8r hand
trycka ner de sju orienteringskontrollerna, som kompletterade
vdra sju ordinarie ridvar.

Frén Visterds fick vi besdk av -EZM/Leif och Christer Eriksson,
som f6r flrsta gangen fick kdnna pd en ordentlig Stockholmsjakt
med badde rivar och o-kontroller. Kirsdn ir ju liksom bl.a.
Judarn ett utmirkt stille att kombinera de b&da eftersom omradet
dr sd litet och dirfdr kan utnyttjas bittre.

Arrangdren hade tippat pd en segrartid pd ca 2 tim och hade didr-
for gjort jakttiden 3 tim l8ng men den gissningen var dalig.

30 min kortare tid blev vinnarens tid. Dock hérdes fran j3garna
diverse stdn och stdnk och allehanda kommentarer ndr de blev
varse vad jakten inneh8ll och nidr de tittade pd de kraftigt upp-
forstorade kartkopiorna med o-kontrollerna inritade.

Att det inte #r helt 1&tt att hdlla reda pa alla o-kontrollerna
tillsammans med de ordinarie rdvarna framgick tydligt vid efter-
snacket. Det har varit mycket sick-gsack-springande i skogen och
det glédder naturligtvis en arrangdr.

Med detta kan vi nu ligga 1986 &rs jakter i nidgot av minnes-
cellernas "kom-ihidg"-fack att ta”s fram ndgon gdng i framtiden
vid en nostalgifest.

Vem vann podngserien? Lingst bak finner DU tabellen och vi sidger
GRATTIS till vinnaren, tillika &rets meste rivjigare som inte

missat en enda jakt. 7,28 Hr genomsnittspodngen!

Slutligen en paminnelse om ARSMOTET den 28.1! VAL MOTT!

Red. PA Nordwaeger/-BGU, Grdvlingsvdgen 59, 161 37 BROMMA
tel. 08-26 02 27 (bost)}, 08-735 80 35 (arb)



SRJ KM / SRJ Open 1986 1

Att jaga rdv dr stort, att springa SM Hr stérre.
Men, inget gdr upp mot SRJ:s KM.

Jag har inte haft f&rménen att deltaga i KM pi tio ar. Jag har
bott i Smdland, jag har hdllit pd med annat, jag har jobbat, ja
jag har rent ut sagt inte skstt mig. Men i &r kunde jag intligen
vara med.

D3, 1976, da vann jag. Jag for ned till Vixjo med mistartiteln i
bagaget. Nu, 1986, var det dags igen! Man kan nistan siga att jag
har tagit titeln tvd ginger i rad, det kan man vil?

Men hur det 4n dr med det, hir kommer vinnarens sedvanliga tiv—
lingsrapport:

NATT-ETAPPEN

Det var kyligt i luften och isbark pd Tuppstugans farstubro nir vi
hugade jdgare samlades dir pd kvidllen den 24 oktober.
Nackamasterna blinkade vemodigt &ver de istdckta vattenpussarna.
Brasan i den Oppna spisen sprakade hemtrevligt. Arrangérerna

BGU, CLE, QQ och Sten S hade férberett helgens stordvning vil.
Stugan var uppeldad och rivarna p& plats. Korven inkdpt och
startkorten ifyllda. Nu dterstod bara att fylla dem med rivarnas
kontrollstdmplar, och det var var uppgift, vi jidgare.

P-A hade lyckats med konsstycket att hitta en karta alldeles i
Hellasgidrdens nirhet som vi inte hade sprungit p& tidigare, i
alla fall inte pd 15 &r. Den var inte pinfirsk, men alla h&jder
och mossar visade sig ligga kvar didr de var utritade. Skalan var
1:10.000, men kartan var desto stdrre! Vi frigade naturligtvis
omedelbart hur vikningen av kartan kunde tinkas vara. P-A:s svar
blev: Vik bort de tre nedersta centimetrarna, resten kanske kan
vara bra att ha! Jaha, &terstod gjorde ett sjok pd 45x30 cm.

Startade mot sjuan

SA var klockan plétsligt tvd minuter i och vi rusade ut i natten.
Jag satte fart till en stor och tydlig stigfdrgrening varifrén
jag ritade in mina f6rsta biringar. Den sista av rdvarna, sjuan,
blev den jag satsade mot som férsta. Jag sig pd kartan att den
13g ndgonstans lings en sjBstrand. Nu var det bara det, att denna
sjostrand utgjordes av ett bergsstup med en stigning pd cirka 25
meter, alla hgjdkurvorna niistan pd en gidng. Jag hann naturligtvis
inte fram i fdrsta passet., Inte hjidlpte det heller att jag letade
s noga jag kunde under tiden den var tyst. Men nir dess andra
pass kom iging, visade det sig att jag nirapd stod pd den.

S4 full fart mot nista som blev trean. Mina biringar korsade sig
ungefidr vid Sandsjons sydspets, si dir befann jag mig ndr den kom
i luften nista gdng. Den visade sig sig inte vara sirskilt stark
och hade biring séderut, dvs upp fér en knickande sluttning, si
det blev tjurrusning igen. Si#ndningen tystnade, men jag hade d&
en noggrann kompasskurs att gi efter. Jag letade f4fdngt i 3tta
minuter. Nir ndsta pass kom hittade jag den.



SRJ KM / SRJ Open 1986 2

Femman borde enligt min férsta biring ligga langt it sydvist. Nir
den nu kom igdng var den betydligt svagare dn vid starten. Den
hade dessutom biringen nordost! Jag litade pad min sax och sprang
4t nordost, Den blev litet starkare eftersom jag sprang. Jag fick
ett bra kryss ute pd en udde i Sandsjvn, mitt emot sjuans ridv,., Da
kom jag att tinka pd, att alldeles innan starten hade Klas CZI och
jag skimtat om att "tdnk om det ligger en riv pid var sida om sjén,
dd borde man ha en bdt'!

Mitte rioda strumpor

Ndr jag sedan sprang in och tog den i dess ndsta sindningspass,
métte jag den ende medtdvlaren jag sdg under hela loppet. Men
egentligen sdg jag inte nigon medtivlare nu heller, Jag sidg bara
ett par réda strumpor och en pannlampa. Men att strumporna satt pa
Claes T, det kédnde jag igen.

Nu var det dags fdr sexan. Jag hade ett bra kryss foér den

ganska nira stora vigen. Ddr befann jag mig nidr den kom igdng, jag
stimplade, och s& fort vidare mot ettan. Jag hade redan bestdmt
mig f&r ett vdgval till ettan uppe i norr, medan jag sprang ned
till sexan. Det var, att fortast m&jligt ta mig ut pd stora vigen
och sedan kéra norrut till "Snérom". Dir ta in péd stigen &sterut.

Det stimde. S& var ettan klar och tvdan vintade pd mig. Jag sprang
vidare lings stigen fsterut. Nir tvaan kom igdng var det bara att
ta av sdderut, in en bit frén stigen och sd stdmpla. Nu var det
bara en kvar, fyran.

Pannlampan gulnar

Jag borjade bli litet orolig f6r pannlampan. Det verkade som den
blev gulare och gulare i skenet. Eftersom jag visste att jag hade
slarvat med laddningen och att en halogenlampa som bdrjar bli
trott helt plotsligt bara "dyker", sid gillde det nu att inte
bomma, Pet blev ingen bom. Fyran 1d8g dir jag hade ritat in den.
Lampan d4? Jo, det allt gulare ljuset berodde pd att mdnen steg
hégre och higre och dess allt bldare ljus lurade mina &gon.

Min nattplacering blev tvda, bara litet efter Anders EJY.

DAGETTAPPEN

Efter en orolig natt hemma kom sd en frostig morgon. Efter ett
nattlopp brukar jag ha svirt att koppla av, sidrskilt om en etapp
till véntar. Detta ger ju inte precis den vila man sid vdl behdver.
Landskapet var rimfrostigt och vigarna férrddiska ndr Anders EJY
och jag 8kte till start. Bara pd E4:an 1l3g tre bilar i diket.

Starten gick och det visade sig att Claes T och jag hade valt
samma taktik. Alla andra drog ivig mot stora vigen i vister medan
vi tog oss upp pd berget direkt sydost om Tuppstugan., Visserligen
hade vi en stor fet kraftledning ganska nira, men den lig klart
nedanfdr oss, sd det skulle nog gd bra trodde vi. Det gick bra.

Nir femman sinde sitt f8rsta pass var den mycket stark. Visa av
nattens dvning, di8 femman var synnerligen svag, satte Claes och
jag ivig nedfdr berget med livsfarlig hastighet. Var den sa stark,
dd kan den bara inte ligga sdrskilt lidng bort! Men oj sd lurade vi
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blev. Christer frén Visterds d5k ocksd upp, men ingen av oss tre
hann fram. Inte hittade vi den heller ndr vi letade. Det kanske
berodde pi att vi mest bevakade varandra medan vi letade. Andra
passet visade att vi bara hade varit cirka tjugo meter frin den.

Mitt i solfjiddern

Christer och jag satte sd ivdg mot tvAan. Den togs i passet. Nidsta
fér oss blev ettan. Att den skulle ligga uppe pd berget Gster om
svartvigen mirkte vi snmart. Att vi #ven befann oss "mitt i solfjd-
dern" mirkte vi ocksd. Detta lige, som alla rivjidgare forsdker
undvika men sd ldtt hamnar i, om man springer med benen och inte
med huvudet. Hur gbdra nu? Christer kérde norrut mot sexan, jag
stderut mot sjuan.

Mitt kryss pd sjuan var i det nordvidstra girdeshdrnet av det stora
gula filtet. Ddr stod jag 16 minuter senare. Bdringen visade "in
bland buskarna". Mitt i slyet hittade jag ett vattenfyllt dike.
Sjuan tystnade, men den hade varit stark pd hégsta dimpliget, si
1langt bort kunde den inte vara. Jag snodde runt, fram och tillbaka
ver diket, in och ut ur buskarna, sd att jag knappt visste vad
som var upp och ned. Norr och sdder hade jag glomt for lidnge

sedan. S& fann jag den. Oh sd vacker den var, tycktes det mig!

Kompassen hjdlpte mig sedan att ta fart mot dem stora stigen i
s6der. Den filjde jag mot vidster. Jag hade tdnkt hinna fram till
fyran i samma pass, men se det gick inte alls det. Mitt huvud
tnskade springa riktigt fort, min kropp vill ta det lugnt. I denna
konflikt utgick kroppen som segrare.

Efter fyran hade jag straffet for mitt tokiga viigval i bdrjan
framfor mig. Det ser ldngt ut till trean pd kartan. Det kidndes
ldngt i bemen. P4 vidg till trean mdtte jag Visterds—Christer.

Jag riknade snabbt ut, att han ocksd hade tvd rdvar kvar, med
sjuan som sista. Jag hade sexan som sista. Om teorierna stammer,
si skall jag ha en liten favdr av att sluta pd en riv med ligre
nummer. Om inte jag tappar ett pass foérstds. Det gjorde jag inte.

Sprang fortare dn cyklist

En episod pad vig till trean som livade upp mig, var ndr jag sprang
om en cyklist. Jag kom ifatt honom pi skogsvigen. Han cyklade inte
speciellt fort, men nir han sdg mig komma upp pd sidan, forsokte
han 6ka tempot. Det orkade han inte. Jag passerade och drog ifrén.
Jag kidnde mig som Gunder Higg en l&ng stund, tills benen paminde
mig om vem jag egentligen var.

Trean beredde mig inga problem. Ned pd stora stigen igen och bort
mot skjutbanan. Upp pid héjderna Sster om. Dir nigonstans skulle
sexan ligga. Didr 14g den. Jag hade dirmed tagit min fjortonde och
sista rdv i denna tdvling.

Ater vid starten fick jag veta, att jag var tvd minuter efter
Gunnar och Olle, men att Anders EJY h5ll pd med ndgot i skogen
fortfarande. Tack vare mina tvé jdmna lopp blev min sammanlagda
tid liagst, och jag dirigenom bide KM:are och SRJ Open Champion!
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ANALYS

Efter en tdvling, speciellt efter de stora och wiktiga racerloppen
som SM och KM, brukar jag gd igenom banan i tankarna. Jag brukar
dven prova alternativa vigval,

Jag bérjar med att rita upp en tidaxel med inprickade tiominuters-
intervaller.

0 10 20 30 40 50 1T 10 20 30 40
I I I I I I- 0 I I I Essss

Sedan gidller det att komma ihdg i vilka pass jag tog vilka rivar.
God hjidlp har jag av att detaljstudera mina linjer pd kartan, dir
kan jag se var jag befann mig nir jag pejlade och ritade.

Min nattbana blir ungefdr si& hir:
0 10 20 30 40 50 1T 10 20 30 40

I-———-I----:1 I I-:~—-I---:-0-~--:1 I: I: I--:-
--> 7 3 5 6 1 2 4

Hir ser jag att jag har ett borttappat pass mellan 7 och 3, vilket
jag i och f6r sig redan visste,

Dagbanan blir si hir:

¢ 10 20 30 40 50 1T 10 20 30 40
I---——T--—:-I~:———~—===T:====I-===:0 [==:==I[=—===I=i===I=—=:~-
-=> 5 2 1 7 4 3 6

Hir ser jag att jag inte har ndgra borttappade pass. Att vdgvalet
inte var det bista, det vet jag. Jag provar med ett alternativt
vigval:

0 10 20 30 40 50 1T 10 20 30 40

Irrmmm T =T == [ [ == == [ === § Qmmemem 2= § == [ === === === T === =
(mite)  (5) (2) (1) (7) (4) (3 (6)
alt==> 5 3 6 1 2 7 4 =1:35

Hir ser jag, att jag kanske skulle ha hunnit frin 5 till 3 ett
pass. Avstdndet #r 900 m varav 400 m stig. Tveksamt? Tiden som
stdr till buds &r drygt 7 minuter, Ja, tveksamt!

Men mellan 2 och 77 700 m, de sista 300 nedfér en sluttning. Tiden
dven hir drygt 7 minuter, dvs 100 m per minut. Tja, det borde gi!

5S4 kan man hdlla pd och "torr-jaga". Lir man sig ndgot av detta?
Forhoppningsvis, men jag tycker i alla fall att det #r kul. Vid
banlédgening dr det definitivt till stor hjdlp vid fdrdelningen av
ridvarna, alltsd rdtt nummer pd rétt plats.

Prova hjdrnal (= Spring inte bara med benen.)

Hej di frén OY !
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